
2025-26 年度中國文化周 

為提升同學們對中國文化的興趣及增強國民身份認同，我校於 2026 年 3 月 9 日至 3 月

13 日成功舉辦了「中國文化周」。本年度主題為「中國傳統休閒活動——游於藝」，意在透過

體驗傳統休閒活動，讓同學感受古人「寓藝於樂、怡情養性」的生活美學與從容態度。活動期

間，操場設置了展板，禮堂佈置了多個攤位。同學們積極參與民間工藝品製作。全校同學還獲

發中國文化周遊戲紙，參與者通過完成任務獲得精美獎品。此外，生命教育課也亦緊扣主題，

中三級同學學習製作錦灰堆藝術，中五級則體驗了篆刻創作。圖書館展出了篆刻班及中國文

化學會的同學作品，中國文學科亦舉辦了相關主題的文學創作作品展。 

2026 年 3 月 13 日（星期五）為中國文化周活動日。當日於禮堂舉辦社際中國文化常識

問答比賽，各社精英代表全力以赴，最終由雅社榮獲冠軍，忠社及信社分別奪得亞軍與季軍。

本校同學更與中樂團攜手帶來中樂表演，大型巿集提供多項傳統文化體驗，包括漢服試穿、

投壺蹴鞠等民間遊戲，更有叮叮糖、冰糖葫蘆、龍鬚糖等傳統小食。家教會家長亦鼎力支持，

協助設置多個攤位，使活動更為豐富。師生們在歡聲笑語中體會「游於藝」的深意，共度了洋

溢傳統韻味的美好一日。 

如欲瀏覽是次活動照片，請按連結：https://www.twphcymc.edu.hk/Gallery01/Single/473/activity/1 

https://www.twphcymc.edu.hk/Gallery01/Single/473/activity/1

