
荃灣公立何傳耀紀念中學 
姊妹學校交流報告書 

2024-2025學年 
內地姊妹學校名稱: (1) 深圳外国语学校（Shenzhen Foreign Languages School） 

(2) 北京市丰台区丰台第二中学 (Fengtai No.2 Middle School of Fengtai District, Beijing) 
 

第一部分：交流活動詳情 
項目 

編號 
交流項目名稱及內容 預期目標 評估結果 反思及跟進 

 

1) 
師生到訪北京市丰台区丰
台第二中学 - 學校行政經
驗及教學交流 
活動日期: 2025年 3月 4
日(星期二) 

 
第一部分為學校行政經驗
交流: 
 
1)了解港京兩校的行政架
構，並由劉校長、張副
校長代表本校與姊妹學
校管理層探討學校政策
的制定和執行，以及推
行校政遇到的困難，彼
此分享經驗，從而提高
推行校政的效率。  

 
2) 透過參觀姊妹學校校舍
及有關設施，了解不同教
育制度下的學習要求及學
習模式與校園生活，從而
提升學校管理及行政效
率。 
 
第二部分為課堂交流活動:  
 
本校學生走進丰台中學課
堂，深入了解他們上課及
師生交流情況，了解兩地

交流活動擬達致的目標: 
 
1) 認識兩地學校政策的制定和執

行，提高推行校政的效率。 
 

2) 了解不同教育制度下的學習要
求及學習模式與校園生活。 
 

3) 增進兩地學生的友誼。 
 
 

 
一)北京市丰台区丰台第二中学 

 
1) 學校行政人員交流心得 
參觀校內設施，重點如下： 
a)不同用途的美術室，例如書法室、
西洋畫室等，同學可以接觸多元的繪
畫風格。 
b)各種情緒支援的輔導室供學生釋放
壓力，例如靜態的輔導室可供同學玩
各種遊戲，動態的輔導室可供同學打
沙包等，以釋放壓力。 
c)各種先進設備的 STEAM Room。 
d)環繞校園所鋪設的跑步徑，同學隨
時可以運動。 
e)可供千人使用的食堂，同學可以從
中學會集體生活的技能和紀律。 
f）參觀校史室，瞭解豐台不同分校的
歷史。 
 
此外，還參觀了音樂室、大禮堂、體
育館以及室外運動場等。 
 
2) 兩地學生交流 

我校同學走進友校課室，與北京同學

一起上課，共三課節。對同一科目的

課程內容有更廣闊的認識，對內地上

課文化有所認識，最後互相贈送禮

物，增進友誼。 

1. 教學理念的交流 

友校精心策劃觀課環節，

以及教師之間的交流，均

展現了先進的教育理念與

豐厚的辦學成果。我校不

僅體驗到友校獨特的學習

氛圍，認識優質的教育環

境，更感受到友校對教育

工作的熱忱。 

 

2. 深化了兩校的友誼 

友校師生在交流中十分真

誠與熱情——從兩校同學

之間的互動，到校園漫步

的細緻解說，這段難忘的

經歷加深了兩校的友誼，

為今後進一步的合作奠定

了堅實的基礎。 

 

 



的教學模式的不同，感受
不同地域的教育特色。學
生可以透過了解內地學生
積極投入課堂的表現，開
闊眼界，並以他們為榜
樣，提升課堂學習的表
現。 
 

安排一起用餐，讓兩地學生

互相了解，增進友誼。 

 
3）總結： 
這次交流讓老師們對內地教育發展有
更全面的認識。友校在課程創新、心
理教育與德育實踐等方面的經驗，為
我們提供了寶貴的借鑒；而學子們展
現出的勤勉學風與開闊視野，更令我
校師生由衷讚歎。友校對教育的熱忱
與精益求精的態度，全體師生皆受益
匪淺。同學對於是次交流也非常滿
意，期望校方可以安排更多交流活
動。 

2) 姊妹學校線上交流活動 讓我校未能親身參與姊妹學校交
流活動的學生透過電腦屏幕，認
識姊妹學校及分享交流活動的成
果。 

未有親身參與姊妹學校交流活動的同
學都能透過參與活動同學的親身分享
及介紹，認識姊妹學校的設施及校園
生活。 

透過線上分享形式，能讓更多

學生參與姊妹學校活動，讓更

多同學認識國内的學習環境。 

 

項目 
編號 

交流項目 支出項目 費用 備註 

1) 北京市丰台区丰台第二中学 - 學校行政經驗及

教學交流 

 

購買禮物、紀念品 $989 派發予丰台第二中学參

與交流活動的師生，以

締結與姊妹學校情誼。 

2)  姊妹學校線上交流活動 購置四塊流動電子白板 $134,000 讓學生透過流動電子白

板與內地姊妹學校進行

線上交流活動。 

3) 姊妹學校交流活動 購置電腦配件及其他供交流活動使用之

物品 

$40,000 促進姊妹學校交流活動

的成效 

  總 計  $174,989  

  津 貼 年 度 結 餘  $28,184.89   

 


